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Entrata in materia

1. STEREOTIPI E PREGIUDIZI SULL' “ALTRO”
�  

Devi percorrere ogni mattina il tragitto da casa a scuola in bus, vicino a te ci sono solo tre posti, 
puoi invitare solo tre compagni o compagne di viaggio da questa lista di persone:
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Una donna afrodiscendente

Un immigrato latino-americano

Un ragazzo musulmano

Una ragazza ebrea

Una aborigena australiana

Un signore portoghese

Una donna rifugiata

Un ragazzo svizzero

Una donna araba
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Chi farà il viaggio con te?

Cosa ti ha motivato/a ad invitare queste tre persone? 

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           Perché non hai scelto le altre persone?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................



Abbiamo scelto sulla base dei nostri stereotipi e pregiudizi: 

Gli STEREOTIPI sono idee o immagini diffuse 
e accettate su una particolare persona oppure 
gruppo di persone. Sono idee o immagini 
superficiali e possono essere sbagliate o 
solo parzialmente vere perchè sono basate 
su conoscenze parziali e non approfondite. 
Possono essere positivi o negativi e fanno 
parte della nostra quotidianità, per questo è 
importante riconoscerli. 

Esempi: gli svizzeri sono sempre puntuali, le 
persone africane hanno il ritmo nel sangue, 
i giovani non hanno voglia di lavorare, … 

I PREGIUDIZI sono atteggiamenti rivolti a 
una persona o un gruppo di persone che non 
conosciamo in maniera molto approfondita, 
sono giudizi imprecisi formulati sulla base di 
stereotipi; quindi, senza ascoltare o conos-
cere la persona o il gruppo di persone sulle 
quali ci si esprime. Possono essere positivi 
o negativi ed è importante essere pronti a 
metterli in discussione.    

Esempi: assumiamo questa persona svizzera 
perché arriverà sempre puntuale, invitiamo un 
musicista africano perché sicuramente suona e 
balla bene, non assumiamo giovani perché non 
hanno voglia di lavorare…
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Scopriamo qualcosa in più sulle identità delle persone tra le quali abbiamo scelto….ascoltiamo il/

la docente che ci svelerà chi sono i personaggi!  

Riflettiamo insieme:  

Come erano i personaggi del gioco? Come te li aspettavi o diversi?  

Sei sorpreso/a dalle identità delle persone? Cosa ti ha colpito in questa attività?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

            ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

E noi come siamo? Cosa abbiamo in comune? Cosa ci differenzia?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Quali sono state le conseguenze dei nostri stereotipi e dei nostri pregiudizi nel gioco iniziale?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................
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Elaborazione

2. L’ANTISEMITISMO COME PREGIUDIZIO 
ANTIEBRAICO 
�

Marca nella cartina i luoghi che senti nominare…  1
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Descrivi questa immagine, cosa ti sembra? 

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................
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Marca nella linea del tempo i fatti che il/la docente racconta sotto il rispettivo periodo storico... 

               EPOCA ROMANA,                                                                

          IV SECOLO ERA MODERNA 

                   VI SECOLO,                                                        

                   ERA MODERNA 

                   

                      1348/49

         DAL XVII SECOLO ALLA

         FINE DEL XVII SECOLO 

                   

                            1848

 MEDIOEVO, INIZIO                                                               

        XII  SECOLO

                   

                            1866

                   

                            1933

                   

                            1933-1945

 PERIODO TRA 1491 E 

         XVI SECOLO

                   

                            1491

                   

                            1798

                   

                            1874

                   

                      1945 A OGGI

               INIZIO DEL XX SECOLO                                                                



Epoca romana, IV secolo era modera Probabile la presenza di artigiani e commercianti ebrei in 
quella che oggi è la Svizzera, pochi reperti

VI secolo era moderna Comunità ebraiche vivono in territori che oggi sono nei 
cantoni Berna e Giura

Medioevo, inizio XIII secolo Testimonianze che attestano che persone ebree vivono in 
città svizzere come Basilea, Berna, Ginevra e Zurigo

1348/49 Le comunità ebraiche vengono accusate di essere causa 
delle peste nera

1491 Ebrei ed ebree vengono espulsi dalla Confederazione  

Periodo tra 1491 e XVI secolo Probabilmente non ci sono gruppi di persone ebree 
abbastanza grandi da formare una comunità

Dal XVII secolo alla fine del XVII secolo Ebrei ed ebree possono abitare solo a Endingen e 
Lengnau, territorio che oggi è nel canton Argovia

1798 Prima richiesta da parte delle persone ebree in Svizzera di 
ottenere parità di diritti: respinta dal governo svizzero

1848 Nasce lo Stato federale. La Costituzione federale esclude 
la comunità ebraica in Svizzera dalla libertà di domi-
cilio

1866 Revisione della Costituzione federale: parificazione giuri-
dica, anche le persone ebree hanno accesso alla cittadi-
nanza svizzera, inizia l’epoca dell’emancipazione

1874 Libertà di praticare la propria religione per tutte e tutti 
con la revisione della Costituzione.

Inizio del XX secolo Molte comunità ebraiche si spostano dalle campagne alle 
città, inizia un’epoca di grande sviluppo con costruzione 
di industrie, sinagoghe e associazioni

1933 Avvento del nazismo in Germania, ideologia apertamente 
antisemita, anche ebrei ed ebree svizzere sono sotto 
pressione

1933 - 1945 Anni del nazismo e della Seconda guerra mondiale: 
molte persone ebree dall’Europa cercano rifugio in 
Svizzera, la comunità ebraica svizzera cerca di aiutare i 
rifugiati ebrei nonostante la politica restrittiva del paese 
che limitava l’accesso dei rifugiati

1945 a oggi Secondo dopoguerra: sviluppo della società verso 
maggiore pluralità e multiculturalità, consolidamento 
delle comunità ebraiche in Svizzera. Oggi ci sono circa 
18mila persone di religione ebraica, che vivono soprat-
tutto nelle grandi città.

                   

                            1866



Annota alcuni degli stereotipi e dei pregiudizi diffusi in Svizzera che rappresentavano in maniera 
negativa e offensiva le persone ebree

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

            ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

          

Quali furono le conseguenze di questi atteggiamenti negativi?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Quali diritti non avevano le persone ebree?

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Secondo te, alla fine di questo percorso, come si può definire l’antisemitismo?

   .       .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................
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Approfondimento 

3. TICINO LUOGO DI RIFUGIO E RIFIUTO PER 
EBREE ED EBREI 
�

Marca nella cartina il luogo dove vivi e gli altri luoghi menzionati dalla Guida…
1



Ora tocca a te… cerca tra i materiali intorno a te, tutti i luoghi che conosci! Puoi annotarli qui: 

            .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Ora con il tuo gruppo marca i luoghi e i momenti di cui hai sentito parlare sulla cartina oppure 
sulla linea del tempo (ascolta le indicazioni della Guida).

Riflettiamo insieme: le persone di religione ebraica fuggivano poiché nei paesi vicini erano private 
dei loro diritti e perseguitate. Conosci le storie di Bruna Cases e Liliana Segre?

2

3

4

5

  Bruna Cases

  Nel mese di ottobre del 1943 era una bambina 
ebrea di 9 anni. Fu costretta a fuggire da Milano 
con la sua famiglia. Tutta la famiglia in fuga dal 
nazismo venne accolta dalle guardie di confine 
svizzere a Stabio.

  Liliana Segre

   Nel mese di dicembre del 1943 era una bambina 
ebrea di tredici anni. Insieme a suo padre e due 
anziani cugini scappò da Milano per le persecu-
zioni contro gli ebrei. Arrivò quasi in Ticino ma 
venne respinta dalle guardie di confine svizzere 
ad Arzo. Furono costretti a tornare in Italia dove 
furono arrestati.

Per concludere, annota nella linea del tempo (lezione 2), nel momento in cui ti trovi oggi, una 
frase che riassuma per te questa giornata. 



Sintesi  

4. LO SPAZIO PUBBLICO OGGI E IL NOSTRO 
QUOTIDIANO

1.	 Ripensando a tutto il percorso fatto fino a qui, quali sono le cose che ti sono rimaste più impresse? 
In che modo i diritti che abbiamo si possono vedere oppure non vedere nello spazio dove viviamo? 
Quali sono i luoghi pubblici dove possiamo incontrare chi è diverso da noi? Condividi i tuoi 
pensieri e annotali sulla lavagna in classe.

           .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

2.	 Pensa a quali sono i luoghi pubblici dove potremmo ritrovare i pregiudizi oggi. Come ti sentiresti se 
nello spazio in cui vivi fossero presenti rappresentazioni, stereotipi, pregiudizi contro di te?

           .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

3.	 Che cosa pensi che possiamo fare? Come possiamo riconoscere ed evitare queste idee negative e far 
sì che non ci siano conseguenze concrete sulle vite delle persone?

           .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................



Ecco alcuni esempi di episodi di antisemitismo accaduti in Svizzera negli ultimi anni:



Qui puoi trovare i rapporti annuali sul razzismo in Svizzera dai quali sono tratti questi esempi: 



Riprendi la linea del tempo e la mappa compilate nelle unità precedenti e individua il punto nello 
spazio e nel tempo più vicini a te. Insieme a tutta la classe, crea un testo che riassuma cosa è accaduto in 
quel luogo e perché è importante: 

            .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................
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Transfer  

5. RICORDARE IL PASSATO PER CONVIVERE 
NEL FUTURO

Rileggi il testo che hai scritto con la tua classe: perché pensi che sia importante ricordare questo 
luogo? Secondo te, il nostro territorio può essere più forte e più unito se ricordiamo questi eventi? Che 
futuro vorresti per questo luogo?

 Voglio ricordare questo luogo perché  ........................................................................................................

            .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Per il mio futuro vorrei ....................................................................................................................................

            .................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

Ora insieme al/alla docente pubblica il testo scritto dalla tua classe sul padlet di “Dialogue en Route”!

Se vuoi, puoi condividere i tuoi pensieri con la classe, oppure annotarli qui.

Per convivere pacificamente nel nostro territorio ed evitare i pregiudizi possiamo….

           ................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................

           ..................................................................................................................................................................
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